


Bitheolaiocht

An staidear ar rudai beo, cosuil le
plandai, ainmhithe, agus daoine.
Sa bhitheolaiocht, foghlaimionn
muid:
e antsliandeanann plandai bia
on ngrian
e antsliabhfasannaqgusa
ngluaiseann ainmhithe

e antsli an-oibrionn ar gcorp!




Galar

Is rud @ a dhéanann daoine,

ainmhithe nd plandai tinn.

Tarlaionn sé nuair a thagann baicteéir
no viris isteach sa chorp, nar choir a

bheith ann.

Uaireanta, cuireann galair tuirse
orainn, tugann siad casacht, tinneas

0oilg, n6 comharthai eile duinn.

Jeanann dochtuiri agus eolaithe
staidéar ar ghalair chuniad a

thuiscint nios fearr.




Gairm

An obair a dhéanann daoine
chun airgead a thuilleamh
agus chun cabhru le daoine ar

bhealai éagsula.

Mar shampla, cabhraionn
muinteoiri le daltai foghlaim,
cabhraionn dochtuiri le daoine
fanacht slaintiuil, agus togann

togalaithe tithe no foirgnimh.




Saotharlann

|s ait speisialtaiina ndeanann

eolaithe agus daltai turgnaimh.

| saotharlann, bionn uirlisi agus

trealamh ann, mar shampla:

e tomhasairi(cupain speisialta)

o feadain tastala(feadain
bheaga ghloine)

e micreascoip (chun rudai

beaga a fheiceail .




Dioscai

Ta nadioscai cosuil le cuisini beaga
boga idir na cnamha i do chnamh

droma.

|Is @ do chnamh droma nacnamha a
théann sios do dhroim. Cabhraionn

leat seasamh suas agus bogadh.

Cabhraionn na dioscai seo le do
dhroim a chosaint 6 ghortu nuair a
léimeann tu, no ritheann tu, no lubann
tu, agus déanann siad nios easca duit

bogadh timpeall!




Cill / Cealla

Is iad na codanna beaga bideacha atai
ngach rud beo! Ta siad chomh beag sin
gur ga micreascop a usaid chuniad a

fheiceail.

Tagachrud beo déanta as cealla: ar
gcorp, ainmhithe, plandai, agus fiu

rudai beaga bideacha cosuil le baictéir.

Taajab fein ag gach cill, cabhraionn

siad linn analu no fas, mar shampla. Is
féeidir leat smaoineamh ar chealla mar

phiosai beaga LEGO a thagann le cheile

chun do chorp a dheanamh!




Athghiniuaint

Ciallaionn sé gur féidir le rud
eiginfasaraisno é feina

leigheas.

Mar shampla, ma fhaigheann tu
gearradh, tosoidh do
chraiceann ag deanamh
craiceann nua chun an gearradh

a chludach.
Is féidir le hainmhithe, ar nés an

realta mara lamh iomlan a fhas

ar ais ma chailleann siad ceann!




Pianmhichain

Is leigheas iad piainmhuchain a
chabhraionn chun fail reidh le piannoia

mhaold.

Nuair a bhionn tinneas cinn ort, no
scornach thinn, né ma ghortaionn tu tu
fein, is feidir le piainmhuchain cabhru
leat mothu nios fearr tri na comharthai

péine a théann chuig d'inchinn a mhaolu.

Ni leigheasann siad an gortu, ach
cabhraionn siad leat mothu nios

compordai agus do chorp ag leigheas!




Fiochan
Sa chorp, is grupa cealla e fiochan

agus oibrionn siad le chéile chun jab

speisialta a dhéanamh.

Ta cinealacha eagsula fiochain ann a

chuidionn lenar gcorp ar bhealai

eagsula, mar shampla,
e cuidionn fiochan matain linn
bogadh,
e cosnaionn fiochan craicinn ar
gcorp, agus
e tugann fiochan cnamha cruth

agus tacaiocht don chorp.




Fionnachtana

Nuair a aimsionn duine rud nua
nach raibh aon duine ar an eolas
faoi cheana, mar shampla,
e nuair aaimsionn taiscealaithe
aiteanna nua, no
e nuair a foghlaimionn eolaithe
rud eigin spreaguil faoin
domhan
e nuair a daimsigh daoine go
dteann an Domhan timpeall na
greine, chabhraigh sé linn spas

a thuiscint nios fearr.




